RISOTTO AGLI ASPARAGI, SCLOPIT E PARMIGIANO

Con riso integrale
(A richiesta vegan)
Allergeni: 7 €12,0

SPAGHETTI ALLA SCOGLIERA

(MIN 2 PERSONE)
Con spaghetti biologici, salsa pomodoro ed il pescato disponibile*
Allergeni: 2,4,9 € 16,5

CRESPELLE ALLA ZUCCA, FUNGHI E PROVOLA AFFUMICATA
Con provola di bufala
Allergeni: 1,3,7 €12,0

GNOCCHI DI PATATE FATTI IN CASA

ALLE ORTICHE, PESTO DI AGLIO ORSINO E MANDORLE
formaggio vegetale

Allergeni: 1, 8 €10,0

AMATRICE INTEGRALDO
Pomodoro, prosciutto crudo San Daniele, cipolla, pecorino, pepe

Allergeni: 1, 3, 7 €10,0



PIOVRA E SEPPIA IN GUAZZETTO
CON POLENTA FRIULANA
Allergeni: 4,9 € 18,0

POLLO RUSPANTE GRIGLIATO, ALLA DIAVOLA
Patate al forno, salsa al curry, zenzero e peperoncino

Allergeni: 3, 10 €14,5

MAIALINO COTTO NEL FORNO A LEGNA
Schiacciata di patate alle erbe, salsa delicata alla senape in grani

e mostarda di mele
Allergeni: 7,10 €17,0

VEGAN POKE BOWL

Verdure crude di stagione, riso integrale,

polpettine green proteiche con semi misti, maionese, salsa soia
Allergeni: 1,6,8,9, 11 €17,0

POLPETTINE ALLE ERBE DI CAMPO
Con semi, carciofi e majo veg

Allergeni: 1,8,11 14€
PATATE AL ROSMARINO salvia & rosmarino.................. €4,5
VERDURE SPEZIATE AL WOK €6,5

VERDURE AL VAPORE €6,0



